
 

圓圓  融融  佛佛  學學  院院  五台山 雲岡石窟 五天朝聖團 
  2019 年 8 月 19～ 23 日   

 

 

 (update : 31May19) 

2019年 高鐡   8月 19日 G80  香港西九龍 08:05   石家莊     15:50 

8月 23日 G79   石家莊    11:09   香港西九龍 18:58 

住宿： 

餐 : 全程素齋     

Day 1 

8月 

19日 

星期一 

香港 / 石家莊   

上午 6時 45分 於 香港西九龍站 B1樓層 離港/票務大廳 集合。 乘坐車次

G80香港 08:05開出 ; 15:50抵達河北省石家莊火車站。 地接恭侯，乘旅遊

巴直奔五台山(行車 3.5小時)。 【五台山】文殊菩薩道場，是中國唯一青廟黃

廟交相輝映的道場，多朝皇帝前來參拜。新譯《華嚴經》說文殊菩薩住處名‘清

涼山’《佛說文殊師利寶藏陀羅尼經》也雲-佛告金剛密跡王言：我滅度後，

於此南贍部州東北方，有國名大震那，其中有山名五頂，文殊童子遊行居住，

為諸眾生於中說法。由於經典中所說的文殊菩薩住處‘清涼山’‘五頂山’於五台

山的地形、氣候、環境，極為相似。五台山由此成為佛教徒朝拜禮佛的聖地。 

 

錦繡山莊或同

級（待批 5星） 

 

午餐：火車 (自理)   

晩餐： 

 

Day 2 

8月 

20日 

星期二 

五台山  

菩薩頂 : 位於五台山的靈鷲峰上，寺廟整體金碧輝煌，絢麗多彩，是歷代皇

帝朝拜五台山時的行宮，具有典型的皇家特色，是五台山最大的喇嘛寺院。 

顯通寺 : 據明代高僧鎮澄撰《清涼山志》記載：五台山佛寺之始以大孚靈鷲

寺（今顯通寺）為最早，初建於公元 68年（東漢永平十一年）為漢明帝劉

莊邀請印度高僧攝摩騰、竺法蘭東來傳法時詔令興建，成為“釋源宗祖”之一。 

塔院寺 : 寺院中有釋迦牟尼舍利塔、佛足跡圖碑和文殊菩薩的發塔，被視為

聖地。因舍利塔，即這座古尼泊爾式大白塔，造型優美及處於五台山的中心

台懷鎮，四周分佈著眾多寺廟，所以它便成五台山的標誌。 

萬佛閣 舊為塔院寺屬廟。創建於明，清代重修，規模不大，佈局完整。上

下兩層塑佛像萬尊，故名。 

殊像寺 : 寺內最著名的建築是文殊閣(大殿)，現存殿宇為明弘治二年(1489)

由鐵林果禪師主持修建。殿內正中佛台上供奉的文殊騎獅塑像高近十米，是

五台山諸寺中最高大的一尊文殊塑像。殿壁上還塑造了五百羅漢的渡江故

事。描繪羅漢在峻嶺間的千姿百態。反映及表現了羅漢們的苦行和神通法力。 

黛螺頂 : 黛螺頂，始名青峰寺宇初名佛頂庵，明萬曆二十年到清代乾隆十五

年 ，曾名大螺頂，乾隆十五年改名為黛螺頂，一直沿續至今。 

龍泉寺 : 坐落於台懷鎮南 5公里小車溝村九龍崗山腰。相傳昔有九龍作惡，

文殊菩薩將其壓在山下，清澈的水底可見九條小龍的影子，寺因此而得名。 

錦繡山莊或同

級（待批 5星） 

 

早餐： 

午餐： 

(五臺山素宴風味) 

晩餐： 

 

Day 3 

8月 

21日 

星期三 

五台山 / 大同   (行車 4.5小時)  

華嚴寺 : 屬於華嚴宗的寺廟而得名，分為上華嚴寺、下華嚴寺兩處，相距不

遠，處於同一個大院落裡，俱遼代建築的特色。上華嚴寺大殿坐西面東，這

與建於遼代王朝契丹族的‘信鬼拜日’特殊習尚有關。 

大同古城牆 : 城牆歷史可追溯到北魏時期。現存的城牆建於明朝。明洪武五

年（1372年）徐達在遼金元舊城基礎上增築大同城牆。原大同城設 4門：東

曰和陽門、南曰永泰門、西曰清遠門、北曰武定門。1952年前後，城牆的北

金地豪生大酒

店或同級（待批 5

星） 

 

早餐： 

午餐： 

(山西麵食表演風味) 
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城門、東城門、西城門、南城門相繼被拆除。 

九龍壁 : 建於明洪武年間，原為明太祖朱元璋第十三子朱桂的代王府的照

壁。大同九龍壁是中國現存九龍壁中建築年代最早、最大的一座，比北京故

宮和北海的九龍壁早三百餘年，大小約是北海的九龍壁的兩倍。 

晩餐： 

 

 

 

Day 4 

8月 

22日 

星期四 

大同 / 渾源 (行車 1.5小時)  / 石家莊  (行車 4小時)    

【雲岡石窟】佛教藝術按石窟形制造像內容和样式的發展，主建於北魏興安

二年（453年）到太和十九年（495年）間，是中國第一處由皇室顯貴主持

開鑿的大型石窟。整個窟群分東、中、西三部分。東部的石窟多以佛塔為主，

又稱塔洞。中部「曇曜五窟」是雲岡開鑿最早，氣魄最大的窟群。西部窟群

時代略晚，大多是北魏遷都洛陽後的作品。石窟依山開鑿。2001年被列入聯

合國教科文組織世界文化遺產名錄的著名石窟為世界文化遺產。 

【懸空寺】是一座儒釋道三教合一的寺廟。始建於北魏年間，現存建築均為

明清時期重建。整座寺廟建於翠峰山的半山腰上，依靠 27根木樑支撐全部

寺廟主要建築，遠看形如懸在半空，故名懸空寺。 

諾華庭酒店或

同級 （4星） 

 

早餐： 

午餐： 

晩餐： 

Day 5 

8月23日 

星期五 

石家莊 / 香港          

早餐後送往石家莊火車站，乘坐車次 G79石家莊開出 11:09 ; 抵達香港西九

站 18:58。  既殊聖又愉快的朝聖旅程完滿結束 !       

回家啦 

早餐： 

 

香港出發 山西太原參團 

團費 : HK$5,780/人   單人房附加費 HK$1,330/人 團費 : RMB 2,640 /人  單人房附加費：RMB 1180 /人 

 

團費包括  

車票 西九石家莊西九 高鐡二等火車票。 

餐 全程素齋用餐如上。 

住宿 全程各地住宿如上﹝2人一房﹞。 

車- 全程 45座空調旅遊車。 

門票 所列景點門票 - 黛螺頂（含纜車上下）; 雲岡石窟（含景區電瓶車） 

小費 導遊、全陪、各遊覽景點地陪及司機第小費。 

保險 個人「旅遊保險」即 醫療,行李,人身意外/責任。 

保障基金 旅遊業議會旅行團保障基金稅。 

購物和自費 全程 NO SHOPPING 和 所含景點項目不會要客人自費。 

贈送 每位每天一瓶礦泉水、每位一份山西剪紙、長途車途中苦蕎茶服務。 

團費不包括 簽証費。 行李超重費。 酒水、宵夜、及一切私人使用。  

 

Prepared by A-One Sightseeing Ltd. 唯一旅遊  

Ref: 圓融_19_0819-23_五台 5天_It+Fa_ii     T/A Lic. No.: 350216 
本團受香港旅遊業議會「旅遊業保障基金」保障  

 

 


